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B The Kids’ Guide to
Digital Photography
Jenni Bidner ha escrito esta
guia de fotografia que cubre desde cémo
hacer la foto perfecta hasta la elaboracién
de proyectos con fotografias. Repleto de
ejemplos e ideas, este libro ayudara
a los jévenes aficionados a la foto-
graffa a aprender el funcionamiento
de la cdmara y a sacar el maximo
provecho de sus fotos.

M Island of the Blue Dolphins
El libro de Scott O’'Dell hace un vivo
retrato del valor y la perseverancia de
una joven india cuando ella y su herma-
no son abandonados durante la evac-
uacién de la isla en la que viven. Al
morir su hermano, Karana tiene que
hacer frente a su pérdida y lucha por
sobrevivir durante 18 largos afios espe-
rando que llegue el barco que la rescate.
(Disponible también en espafiol.)

B The Lightning Thief

Percy Jackson acaba de ser expulsado
de la escuela, se acaba de enterar de
que su padre ausente es un dios griego
y lo acusan de haber
robado el rayo de Zeus.
Tiene 10 dfas para
devolver lo robado y evi-
tar que empiece una
guerra en el monte Olimpo. (Primer
libro de la serie The Olympians escrita
por Rick Riordan.)

M The Stupendous Dodgeball Fiasco
Phillip Stanislaw es un nifio al que no
le gusta nada el duro balén prisionero
que se juega en su nueva escuela. ;Y
qué hacer si vive en la oficiosa capital
mundial del bal6n prisionero? Cuando
Phillip protesta, la disputa termina en
la corte. Una divertida historia

de Janice Repka sobre
la defensa de los
principios propios.

\
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De tal palo, _
tal astilla <’

(Quiere que su hija lea méas? Procure
que vea que la lectura forma parte de la
vida cotidiana de usted. Los nifios

aprenden observando a sus

padres. Aproveche estas suge-
rencias para educar a sus hijos

en el amor a la lectura.

Dé ejemplo

Cuando su hija haga los
deberes o lea por placer
Unase a ella. Puede repasar

informes del trabajo, leer el periddico,
echar un vistazo a una revista o comparar
las descripciones de un catalogo. El obje-
tivo es que su hija la vea a usted leer.

Lea por todas partes

Tenga libros donde quiera que hagan

vida (repartidos por la
casa, en el auto). Si siem-
pre tiene a mano material
de lectura mostrara a su
hija formas de encontrar
tiempo para leer, aunque
su horario esté lleno. Idea:
Cuando salga con un libro,
llévese otro para su hija.
Asfi le darad “por casuali-
dad” algo que leer en
momentos desocupados.

Comparta el amor
Hay muchas formas de
dar prioridad a la lectura.
Regale libros y subscrip-
ciones a revistas. Coloque
una lista de titulos en el
refrigerador para reco-
mendarselos a sus amigos.
Funde un club de lectura
en el barrio o aptntese a
uno que exista en su
comunidad o lugar de
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trabajo. Coleccione marcapaginas y
exhibalos en una mesa.

Recuerde, de cuantas mas maneras
demuestre lo importante que es para usted
la lectura, mas importante sera también
para su hija. i

Use la biblioteca

Aproveche las riquezas de la biblioteca para desarro-
llar el gusto por la lectura y participar en actividades
gratuitas para toda la familia. He aqui formas de
incluir las visitas a la biblioteca en sus habitos diarios.

I. Hagan tiempo. Elijan un dia que convenga a todos.
Podrian ir el tercer sabado de cada mes o el viernes por
la tarde en semanas alternas.

2. Que cada visita sea diferente. Ademas de los libros,
incluyan revistas en una de las visitas. Exploren la

musica y los videos en otra. Pregunte a sus hijos qué
les gustaria

buscar.

3. Que sea un
asunto de fami-

lia. Echen un
vistazo al tablén
de anuncios para
ver qué activi-
dades podrian gus-
tarles a sus hijos. Presten atencién a reuniones de
clubs, cuentacuentos, conciertos y peliculas. i
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El juego de
escribir

Escribir sera tan divertido como jugar
si convierte la practica en un juego.
Pruebe con estas sugerencias para
ejercitar el vocabulario en casa:

A Que su hijo escriba una frase que
describa— pero no nombre—un objeto.
Intenten adivinar qué es. Por ejemplo,

su hijo podria escribir: “Soy plano, redondo, brillante y de
color cobrizo” (un centavo). A continuacién, escriba usted

una descripcién para que €l la adivine.

A Elijan juntos un personaje favorito de dibujos animados o de
un cuento. Que cada uno de ustedes escriba e ilustre cuatro
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4 Recabar
Nl datos

A mi hijo no se le daba muy bien tomar
notas. Josh solia copiar el libro de texto
entero en vez de anotar sdlo la informacién
importante.

Yo lo entendfa bien: solia hacer lo
mismo a su edad. Para ayudar a Josh, le
ensené algo que me ensené a mi hace
muchos afios mi maestro del quinto
grado. Mr. Wilson lo llamaba la busca
del tesoro.

Empiezas leyendo un pérrafo y pregun-
tandote: “;Qué pregunta contestan estas
lineas?” Por
ejemplo, un
parrafo sobre
los elefantes
podria contes-
tar: “;Cuantos
S afios vive un ele-
fante?” Luego, escriba la respuesta con
una frase sencilla: “Un elefante vive mas
de 50 afios”.

Con este truco Josh localiza ahora los
datos importantes en sus libros de texto.
iRepasar sus apuntes antes de un examen
es asi mucho mas facil! Q]

NUESTRA FINALIDAD

Proporcionar a los padres atareados ideas practicas
que promuevan la lectura, la escritura
y la expresion oral de sus hijos.
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vifietas sobre la visita del
personaje “un dfa a nuestra
casa”. Luego recorten las
vifietas, mézclenlas y péngalas
boca abajo en una mesa. A
continuacién, denles la vuelta
una a unay lean su nueva tira
cémica.

A Que su hijo elija una frase en

una revista para que la familia

la use cuando escriban sus
historias. La clave: una persona

usa la frase para empezar, otra tiene que

usarla para el final y los demés tienen que emplearla en medio
de lo que escriban. Lean sus relatos en voz alta. ;En qué se
diferencian?

Otras

R
lecturas

SITIOS WEB

M Kids Newsroom
Lean las noticias, aprendan

nuevas palabras cada N 0
semana y descubran qué
ocurrié esa semana en el
pasado: todo ello en Kids
Newsroom. No se pierdan Info Central,
repleto de enlaces a temas dedicados a
los nifos.

www.kidsnewsroom.org

M Spatulatta: Cooking 4 Kids Online
Los aprendices de chef pueden acudir a
este sitio en busca de instrucciones
para hacer sus platos favoritos. Cada
receta incluye instrucciones filmadas
con ninos preparando comida. Contiene
secciones sobre conocimientos bdsicos
en la cocina, equivalencias de medidas
y utensilios de cocina.

JUEGOS

W 30-Second Mysteries for Kids

Los nifios aficionados a los acertijos y
adivinanzas disfrutaran con el desafio
que les propone 30-Second Mysteries for
Kids. Cada carta contiene un misterio
que hay que descifrar empleando el
pensamiento critico. Jueguen en equipo o
uno contra uno para ver quién es el
primero en resolver el caso.

University Games

M “Don’t Quote Me”
En este concurso de tri-
vialidades el interés aumen-
ta con sus cinco categorias de preguntas
y la posibilidad de crear un “tablero
propio”. Lleno de preguntas sobre gente,
lugares y espectéculos, el juego ensefia

a los nifios conocimientos sobre una
multitud de temas.
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www.spatulatta.com

U Time for Kids Games

La tele domada

0 Mi hija prefiere ver la television a leer. ;Cémo
puedo alejarla de la tele y acercarla a un libro?

Q ¢Sabia usted que los expertos recomiendan que los nifios
no pasen mas de dos horas al dia frente a la pantalla (televisor
y computadora incluidos)? Para reducir el tiempo de televisién
de su hija, procure poner limites. Hagan un horario de TV con los progra-
mas que puede ver cada persona. Cuando no pongan esos programas, japaguen la TV!
Mientras tanto estimule el interés por la lectura eligiendo libros que fomenten
actividades practicas (trabajos manuales, experimentos de ciencias) que pueda hacer
toda la familia. O bien establezcan un horario de lectura cada noche, por ejemplo media
hora antes de que se acueste el hijo mas pequefio, para que la familia entera lea en el
cuarto de estar. Aumentar el tiempo dedicado a la lectura y el tiempo que su familia
pasa reunida.




